
 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

８月 20 日(火) 走る その前に・・・ 

「かけっこ と リレーやりたい！」 

今日はいつもより暑くないから 

外で遊べるね！ 

 

しかし ある事に気が付いた。 

 

👧「ざっそうがいっぱいで、 

これじゃあ、ころんじゃうよ～」 

👧「みんなで くさとりしよう！ 

はしりやすいように！」 

 

 

 

 

ここにいれて 

みんなで はこぼう 

うんとこしょ！ 

どっこいしょ～！ 

ひげみたいだよね～ 

ここが 

スタートにしよう！ 

こっちも だれか 

てつだって～！ 

思いっきり走れるように！と、 

まずはみんなで園庭を整えることにした こどもたち。 

 

そら組の姿を見て、「なにしてるの～？？」と 

ちいさい子たちも巻き込んで 一緒に草取り☺  

よ～いどん！の 

かかり、やるよ！ 

おうちでも 

くさとり したよ 

準備おっけ～い！ 

かけっこ かけっこ👣 

思いっきり走ると 

心も体も気持ちがいいね。 


